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| Uživatelská příručka PROHLÁŠENÍ O INDIKACÍCH K POUŽITÍ

PROHLÁŠENÍ O INDIKACÍCH K POUŽITÍ

Aplikace Parky je určena ke kvantifikaci kinematiky příznaků poruch pohybu, včetně tremoru a

dyskineze, u dospělých (ve věku 45 let a více) s mírnou až středně závažnou Parkinsonovou

chorobou.
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| Uživatelská příručka ZAČÍNÁME

Seznamte se s Parky

Parky je nástroj pro vzdálené monitorování navržený pro průběžné, objektivní hodnocení

motorických příznaků Parkinsonovy choroby, jako jsou tremor a dyskineze. Kvantifikuje data z

pohybových senzorů prostřednictvím Apple Watch a poskytuje přehledy profilu příznaků v

reálném čase, čímž podporuje péči o pacienty.

Parky využívá klinicky validovaný algoritmus Motor Fluctuations Monitor for Parkinson's Disease

(MM4PD) vyvinutý společností Apple Inc. (Powers et al., 20211)

Zprávu z klinické studie naleznete na adrese https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33536284/

Pro koho je Parky určen?

Parky je určen pouze pro uživatele s klinicky diagnostikovanou idiopatickou Parkinsonovou

chorobou, kteří jsou dostatečně způsobilí používat Apple Watch a iPhone.

Parky funguje nejlépe u osob, které mají převážně příznaky tremoru a dyskineze.

Parky není navržen k hodnocení parkinsonských syndromů, jako jsou multisystémová atrofie

(MSA), progresivní supranukleární obrna (PSP), kortikobazální degenerace (CBD) nebo

demence s Lewyho tělísky.

1 Powers R, Etezadi-Amoli M, Arnold EM, Kianian S, Mance I, Gibiansky M, Trietsch D, Alvarado

AS, Kretlow JD, Herrington TM, Brillman S, Huang N, Lin PT, Pham HA, Ullal AV. Smartwatch

inertial sensors continuously monitor real-world motor fluctuations in Parkinson's disease. Sci

Transl Med. 2021 Feb 3;13(579):eabd7865. doi: 10.1126/scitranslmed.abd7865. PMID: 33536284.
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| Uživatelská příručka ZAČÍNÁME

Rychlý pohled na Parky

Inovativní monitorování a hodnocení

Parky poskytuje cenné poznatky tím, že detekuje tremor a dyskinezi v různých stádiích

onemocnění. Shromažďuje přesná, celodenní data o motorických příznacích a umožňuje

hodnocení kdekoli, i mimo dohlížené prostředí.

Správa léků a přehledy o příznacích

Parky vám pomáhá mít své léky pod kontrolou díky praktickým připomenutím na vašem iPhonu

a Apple Watch a kombinuje přehledy příznaků s daty o užívání léků. Tato kombinace poskytuje

jasné, objektivní poznatky, které pomáhají poskytovatelům zdravotní péče odhalit jakékoli

změny příznaků, a tím zlepšit léčebné plány.

Posílení prostřednictvím technologie

Parky integruje nositelné senzory, aby vám nabídl spolehlivou alternativu k pacientským

deníkům, čímž řeší subjektivní povahu sebehodnocení a předchází datovým mezerám, které se

při vedení deníků běžně vyskytují. Tato integrace nabízí průběžné, pasivní sledování a zajišťuje

bezproblémové monitorování vašeho zdraví.

Sledování aktivity a podpora pohyblivosti

Parky nemonitoruje pouze vaše motorické příznaky; sleduje také vaše denní kroky a nabízí tak

vhled do úrovně vaší fyzické aktivity.
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| Uživatelská příručka ZAČÍNÁME

Začínáme s Parky

Naskenujte QR kód fotoaparátem svého iPhonu a podle

vyskakovacího okna si stáhněte Parky z App Store.

Doporučujeme vám stáhnout aplikaci Parky z App Store,

abyste zkontrolovali kompatibilitu zařízení.

Udělení oprávnění

Aby Parky fungoval správně, budete muset udělit oprávnění prostřednictvím níže zobrazených

výzev. Tato oprávnění umožňují Parky odesílat oznámení a přistupovat k datům o krocích, jakož i

ke sledování pohybu pro analýzu tremoru a dyskineze.

Parky se na tato oprávnění spoléhá, aby vám poskytl úplné přehledy o vaší fyzické aktivitě,

příznacích a dodržování léčby.

Přístup k oznámením

Toto oprávnění vám umožňuje

přijímat připomenutí a

aktualizace od Parky. Bez něj

nebudete dostávat oznámení o

rozvrhu užívání léků a

aktualizacích.

Přístup k datům o pohybu

Udělení tohoto oprávnění

umožní Parky sledovat váš

pohyb, což je klíčové pro

monitorování příznaků, jako

jsou tremor a dyskineze.

Přístup ke zdravotním

datům

Povolením přístupu k vašim

zdravotním datům může Parky

poskytovat přehledy o úrovni

vaší fyzické aktivity.

1 2 3
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| Uživatelská příručka ZAČÍNÁME

Úvodní nastavení

Začnete úvodním nastavením, které pokrývá, jak Parky

používat, důležité bezpečnostní informace a jak chráníme

vaše data.

Přihlášení

Při úvodním nastavení zadáte své mobilní číslo a obdržíte ověřovací kód prostřednictvím textové

zprávy.

Zadejte své mobilní číslo a

klepněte na tlačítko

„Pokračovat“, abyste obdrželi

ověřovací kód prostřednictvím

textové zprávy.

Zadejte kód, který jste obdrželi

prostřednictvím textové

zprávy, a poté klepněte na

tlačítko „Potvrdit“.

1 2
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| Uživatelská příručka NASTAVENÍ CHYTRÝCH HODINEK

Nastavení komplikací ciferníku

Postupujte podle níže uvedených kroků a přidejte Parky do komplikací ciferníku. Parky může

monitorovat motorické příznaky pouze tehdy, když jsou přidány komplikace ciferníku.

Klepněte na obrazovku a

podržte ji.

Klepněte na „Upravit“. Přejíždějte prstem doleva,

dokud se nezobrazí nadpis

„Komplikace“, a vyberte

libovolnou pozici.

Posouvejte se, dokud se

nezobrazí „Parky“, a poté

klepněte.

Hotovo! Komplikace Parky

přidána.

1 2 3

4 5
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| Uživatelská příručka NASTAVENÍ CHYTRÝCH HODINEK

Povolení haptických upozornění

Postupujte podle níže uvedených kroků a povolte haptická upozornění na svých Apple Watch.

Haptická upozornění poskytují vibrační zpětnou vazbu pro oznámení Parky.

Stiskněte korunku Digital

Crown svých Apple Watch,

abyste zobrazili plochu.

Klepněte na „Nastavení“ v

nabídce ikon aplikací.

Posuňte se dolů a klepněte na

„Zvuky a haptika“.

Dalším posunutím dolů se

ujistěte, že je zapnutá položka

„Haptická upozornění“.

Pamatujte, že povolení

haptických vibrací bude

rovněž vydávat zvuk.

Pro jemnější signály se sem

můžete kdykoli vrátit a

zapnout „Tichý režim“.

1 2 3

4 5
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| Uživatelská příručka POUŽÍVÁNÍ FOGGY

Používání Foggy

Spusťte „Foggy“ buď klepnutím na

tlačítko komplikace, nebo stisknutím

tlačítka uvnitř aplikace Parky.

Foggy začne vydávat signály, jakmile jej

otevřete. Klepnutím jej zastavíte, nebo

jej nechte běžet.

Přizpůsobení Foggy

Existují dva typy nastavení:

„Styl“ a „Doba trvání“.

Upravte frekvenci vibrací v

nabídce „Styl“.

Nastavte dobu trvání signálu

pro Foggy v nabídce „Doba

trvání“.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Uvnitř Parky

Domovská obrazovka

Domovská obrazovka Parky nabízí uživatelsky

přívětivý přehled, kde najdete připomenutí pro

nadcházející léky, sledujete své denní kroky,

monitorujete doby nahrávání a zobrazujete týdenní a

měsíční informace o dodržování léčby. Navíc budete

mít přístup k centru zdrojů pro další informace.

Přístup k přehledům

Své přehledy příznaků si prohlédnete na záložce

„Přehledy“.

Přehledy se ve výchozím nastavení zobrazují denně.

Výběrem nabídky záložek zobrazíte týdenní a měsíční

přehledy, včetně retrospektivních dat.

Klepnutím na tlačítko exportu si můžete kdykoli

stáhnout konkrétní přehled jako PDF.
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| Uživatelská příručka UKÁZKOVÝ PŘEHLED

Tyto přehledy budou přístupné poskytovateli zdravotní péče, kterého jste pozvali prostřednictvím

aplikace Parky, jakmile vaše pozvání přijme. Poskytovatel může vaše přehledy zobrazit

prostřednictvím Parky Provider Portal. Ty zahrnují grafy tremoru a dyskineze, data o dodržování

léčby, počty kroků a časy záznamů za vybrané období.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Zaznamenávání

Snadno můžete zaznamenávat, jak se během dne

cítíte. Pomáhá vám to zůstat v souladu s vaším

emočním stavem a získat lepší porozumění svým

náladám v průběhu času. Začněte ještě dnes

sledovat své emoční vzorce, abyste posílili

sebeuvědomění a podpořili personalizovanou péči.

Přidávání záznamů

Můžete zaznamenat svou náladu, období ON/OFF

nebo volný vlastní záznam relevantní pro vaši péči.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Nálady

Svou aktuální náladu můžete zaznamenávat v

průběhu dne. Po úpravě času svého záznamu jej

můžete uložit a prohlédnout si jej na záložce „Moje

záznamy“.

Období ON / OFF

Můžete zaznamenat nejvhodnější možnost ON/OFF

pro dané období. Stejně tak jej můžete uložit a

prohlédnout si jej na záložce „Moje záznamy“.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Vlastní záznam pomocí textu

Můžete volně psát o svých pocitech, myšlenkách,

jídlech nebo jakýchkoli podrobnostech, které

považujete za důležité zaznamenat. Vlastní záznamy

lze vytvořit pomocí textového nebo hlasového

vstupu.

Vlastní záznam pomocí hlasu

Nahrávejte pomocí svého hlasu. Hlasové záznamy

mají časový limit 120 sekund.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Moje záznamy

Své zaznamenané položky si můžete prohlédnout

jako kanál prostřednictvím „Moje záznamy“ v

navigaci. Přidávání svých záznamů můžete zahájit

jednoduše klepnutím na ikonu „Plus“. Náhled svého

kanálu můžete také filtrovat.

V kategoriích, kde je důležitá

kontinuita, můžete snadno

rozpoznat své chybějící

záznamy. Vyplňování svých

chybějících záznamů můžete

zahájit klepnutím na ně.

Vyplňování svých chybějících

záznamů můžete zahájit

klepnutím na ně.

Automaticky se začne od

začátku vašeho chybějícího

období.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Úprava zaznamenaných položek

Začněte klepnutím a podržením zaznamenané položky, kterou chcete upravit. Své záznamy

můžete upravit nebo odstranit klepnutím a podržením na nich.

Své zaznamenané položky můžete

upravit klepnutím a podržením na nich.

Můžete je upravit nebo odstranit z

překryvné nabídky.

Pokud klepnete na tlačítko „Odstranit“,

budete požádáni o potvrzení – záznam

bude trvale odstraněn.

Pokud klepnete na tlačítko „Upravit“,

můžete změnit podrobnosti svého

záznamu.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Nastavení rozvrhu užívání léků

Abyste z Parky vytěžili co nejvíce, budete muset zadat svůj správný rozvrh užívání léků. Pokud se

váš léčebný plán změní, můžete svůj rozvrh užívání léků kdykoli upravit nebo odstranit.

Začněte klepnutím na „Léky“ ve spodní nabídce.

Klepnutím na „Přidat lék“

začněte přidávat své předpisy,

jeden po druhém.

Budete vyzváni k zadání názvu

léku a doporučení k užívání.

Vyberte, ve které dny budete

svůj lék užívat.

Zadejte časy a dávky léku. Klepnutím na tlačítko „Upravit

lék“ svůj lék upravíte nebo

odstraníte.

1 2 3

4 5
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Používání připomenutí léků

Budete dostávat oznámení s připomenutím na základě dnů a časů nastavených ve vašem rozvrhu užívání léků.

Svůj lék můžete označit jako „Užito“ nebo „Vynecháno“ na svém iPhonu nebo Apple Watch.

Pokud zmeškáte reakci na oznámení, můžete stále reagovat později prostřednictvím záložky „Léky“.

Abyste zajistili, že informace o dodržování léčby jsou přesné, reagujte na připomenutí léků pohotově a správně.

Na připomenutí můžete reagovat jako „Užito“ nebo „Vynecháno“ na svém

iPhonu nebo Apple Watch.

Reagujte na připomenutí „Užito“ nebo „Vynecháno“.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Obrazovka profilu

Svůj stav, osobní údaje a časové pásmo si můžete

prohlédnout na záložce „Profil“.

V sekcích „Kontaktujte nás“ a „Podpora a řešení

potíží“ nás můžete kontaktovat se žádostí o pomoc

nebo najít řešení běžných problémů.

Nenechte si ujít naše „Znalostní centrum“ na téže

záložce, kde najdete důležité informace o Parky, jak

udržet svá data v bezpečí, ukázkové přehledy a naše

smluvní podmínky spolu se zásadami ochrany

osobních údajů.
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| Uživatelská příručka UVNITŘ PARKY

Přidání poskytovatele zdravotní péče

Můžete se rozhodnout určit poskytovatele zdravotní péče sdílením jeho profesních údajů

prostřednictvím aplikace Parky.

Jakmile bude určen, poskytovateli zdravotní péče bude udělen přístup ke všem vašim zdravotním

záznamům prostřednictvím Parky Provider Portal.

Určeného poskytovatele můžete kdykoli odebrat, což mu zabrání v přístupu k minulým i budoucím

datům.

Klepněte na „Poskytovatel

zdravotní péče“ v Profilu

Klepněte na „Sdílet“ Zadejte údaje svého

poskytovatele zdravotní péče

Váš poskytovatel zdravotní

péče musí pozvání přijmout

Váš poskytovatel zdravotní

péče nyní může zobrazit vaše

data

1 2 3

4 5
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| Uživatelská příručka POŽADAVKY

DŮLEŽITÉ VAROVÁNÍ V APLIKACI

Při inicializaci Parky provádí ověřovací proces pro

jakékoli změny verze MM4PD a potvrzuje

kompatibilitu zařízení, aby zajistil bezpečný a

efektivní provoz svých funkcí.

Pokud se objeví chybová obrazovka, jak je zobrazeno

vlevo v aplikaci Parky, znamená to, že Parky není

kompatibilní s aktuálním zařízením, operačním

systémem nebo verzí softwaru.

Hardwarové a softwarové požadavky

Parky je podporován na:

zařízeních Apple Watch Series 4 (nebo novějších) s watchOS 10+

zařízeních iPhone XS (nebo novějších) s iOS 17+
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| Uživatelská příručka KLINICKÁ INTERPRETACE

Klinická interpretace přehledů

1. Každý přehled obsahuje příznaky motorických fluktuací, dobu nahrávání a započítané kroky.

Pokud se uživatel přihlásí k plánu užívání léků a poskytne informace o užívání léků, lze rovněž

zobrazit dodržování léčby.

2. V přehledu příznaků osa x zobrazuje čas a osa y zobrazuje dobu trvání příznaků.

3. Legenda pro tremor, dyskinezi, doby bez nahrávání a předepsané časy léků je zobrazena pod

grafem.

4. Příznaky jsou shromažďovány a měřeny v průběhu doby nahrávání a jsou v grafu uvedeny v

15minutových intervalech

5. Hlášené příznaky jsou průměrné doby trvání příznaků dyskineze a tremoru.

6. Přehledy vylučují data, která pravděpodobně nepředstavují žádný motorický příznak. U

asymptomatického uživatele nebo uživatele bez jakéhokoli nahrávání se očekává prázdný

sloupcový graf.

7. Doba nahrávání udává celkovou dobu, po kterou uživatel správně používal zařízení a kdy

nedošlo k žádným technickým problémům týkajícím se monitorování příznaků. Viz sekce

„Omezení“.

8. Bez dostatečných dob nahrávání nebudou generovány žádné přehledy, jak je uvedeno výše.

9. Přerušované čáry označují naplánované časy léků.

10. Informace o dodržování léčby zobrazují počet „užitých“ léků oproti počtu naplánovaných léků

za daný časový interval (týdně jako posledních sedm dní nebo měsíčně jako posledních 30

dní). „Užité“ léky se počítají na základě vstupu uživatele.

11. Informace o počtu kroků udávají pohyblivost uživatele a jsou zobrazeny jako celkové množství

v daném časovém intervalu (denním, týdenním nebo měsíčním).
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| Uživatelská příručka GENERAL INSTRUCTIONS

POUŽITÍ SHROMÁŽDĚNÝCH DAT

Vzdálené monitorování příznaků tremoru a dyskineze poskytuje poskytovateli zdravotní péče

objektivní pohled na motorické příznaky Parkinsonovy choroby uživatele mimo kliniku. Při

vyhodnocení s nemotorickými příznaky, poznatky uživatele a nálezy z klinických návštěv Parky

podporuje péči o pacienty.

OBECNÉ POKYNY

1. Uživatelé musí Apple Watch neustále nosit na své nejvíce postižené paži.

2. Nabíjení Apple Watch se doporučuje během neaktivních hodin uživatele (nejlépe během

nočního spánku).

3. Parky nemůže monitorovat příznaky, když nejsou Apple Watch nošeny, což by způsobilo

datové mezery.

4. Bez dostatečných dob nahrávání nebude Parky schopen generovat přehledy příznaků. Více

informací naleznete v sekci „Omezení“.

5. Aplikace Parky by neměla být odstraněna ani z iPhonu, ani z Apple Watch.

6. Uživatelé by měli zadat správný rozvrh užívání léků, aby zajistili spolehlivost výstupů o

dodržování léčby. Nastavení rozvrhu užívání léků se doporučuje provádět v klinickém

prostředí, pokud to uživatel nebo pečovatel nedokáže sám.

7. Uživatelé by měli na připomenutí léků reagovat včas a správně.
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| Uživatelská příručka OMEZENÍ

Omezení

1. Parky funguje za následujících omezení:

Parky funguje pouze na Apple Watch a iPhonu pomocí algoritmu MM4PD vyvinutého

společností Apple.

Parky nefunguje na nepodporovaných zařízeních.

Parky se doporučuje používat pro idiopatickou Parkinsonovu chorobu, a nikoli pro jiné

parkinsonské syndromy, jako jsou progresivní supranukleární obrna (PSP), multisystémová

atrofie (MSA), Lewyho tělíska a kortikobazální degenerace (CBD).

Uživatel by měl nosit Apple Watch na nejvíce postižené paži.

Sledování dyskinetických příznaků by mělo být zvažováno pouze u uživatelů s choreou na

postižené paži, ať už uváděnou samotným uživatelem, nebo diagnostikovanou

poskytovatelem zdravotní péče.

Parky výslovně sleduje klidový tremor; nesleduje akční tremor ani posturální tremor a

nemusí sledovat tremor prstů.

Parky výslovně nesleduje dystonii ani bradykinezi.

Výsledky mohou zahrnovat falešně pozitivní a falešně negativní hodnoty. Aktivita

uživatele, přiléhavost řemínku hodinek a souběžné stavy (jako je syndrom neklidných

nohou a neparkinsonský tremor) mohou ovlivnit kvalitu výsledků.

Parky výslovně měří příznaky pouze ze zápěstí během nošení Apple Watch. Apple Watch

však mohou snímat příznaky přenášené tělem z jiných postižených částí těla, což může

mít za následek zavádějící nebo falešné metriky.

2. Parky nemůže shromažďovat data, když jsou Apple Watch vypnuté, a nemůže přenášet data,

když je iPhone vypnutý.
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| Uživatelská příručka OMEZENÍ (POKRAČOVÁNÍ)

Omezení (pokračování)

3. Bez dostatečné doby nahrávání nebude Parky schopen generovat přehledy příznaků. Přehledy

jsou generovány s využitím následující metodiky:

Patnáctiminutové intervaly, pokrývající celou dobu nahrávání, jsou organizovány podle

místního času uživatele.

Intervaly s méně než 50 % požadovaných dat jsou vyloučeny.

Týdenní a měsíční přehledy zobrazují průměrné doby trvání příznaků tremoru a dyskineze

ze všech dnů s daty.

V týdenních a měsíčních přehledech se zobrazují pouze intervaly s daty shromážděnými z

alespoň pěti dnů nebo představujícími více než 20 % celkového období.

4. Rozvrhy užívání léků podléhají správnosti dat zadaných uživatelem. Pokud má uživatel s

používáním aplikace potíže, důrazně se doporučuje poskytnout podporu v klinickém prostředí.

5. Přesnost informací o dodržování léčby závisí na pohotové a přesné reakci uživatele na

oznámení s připomenutím léků. Nereagování nebo poskytnutí nepřesných interakcí může vést

k nesprávným výstupům o dodržování léčby. Pro zmírnění tohoto rizika jsou poskytovatelé

zdravotní péče důrazně vyzýváni, aby uživatelům zdůraznili zásadní význam přesných reakcí

na připomenutí.

6. Informace o krocích závisí na konzistentním používání jak Apple Watch, tak iPhonu

uživatelem. Parky nemůže shromažďovat data o krocích, pokud uživatel nepoužívá ani jedno z

těchto zařízení.

7. Pokud chtějí uživatelé přestat používat Parky natrvalo, mohou svůj účet trvale odstranit. Po

odstranění účtu je uživatel považován za vyřazeného a zdravotní a osobní data uživatele

budou trvale odstraněna. Jak uživatel, tak poskytovatel zdravotní péče ztratí přístup k

přehledům Parky uživatele.
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| Uživatelská příručka BEZPEČNOST

BEZPEČNOST

1. Používání Parky a Apple Watch nemá vliv na uživatele s implantáty hluboké mozkové

stimulace (DBS).

2. Apple Watch jsou odolné vůči vodě, ale nejsou vodotěsné. Lze je nosit a používat během

cvičení (vystavení potu je v pořádku), v dešti a při mytí rukou.

3. Pokud jde o uživatelskou příručku a návody k hardwaru Apple Watch, prostudujte si původní

dokument výrobce, uživatelskou příručku k hardwaru Apple Watch:

https://help.apple.com/pdf/watch/8/.../apple-watch-user-guide

4. Návod pro Apple Watch: https://support.apple.com/en-us/HT204665

5. Apple Watch splňují následující normy EMC a elektrické normy: Elektrická bezpečnost byla

posouzena podle IEC 62368-1 (2014), "Audio/video, information and communication

technology equipment – Part 1: Safety requirements." Apple Watch splňují normy EU EN 301

489-1 (V2.2.20), EN 301 489-3 (V2.1.1), EN 301 489-17 (V3.2.0) a EN 301 489-52 (V1.1.0).
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| Uživatelská příručka OBECNÁ VAROVÁNÍ

OBECNÁ VAROVÁNÍ A BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ

Nepoužívejte aplikaci Parky k jinému účelu než k zaznamenávání pohybu pacienta s poruchou

pohybu.

Aplikace Parky je určena pouze jako doplněk stávajících klinických metod. Není určena k

tomu, aby byla jediným nebo hlavním prostředkem klinického hodnocení.

h2o therapeutics nedoporučuje používat aplikaci Parky u pacientů, kteří nejsou schopni

pracovat s aplikací Parky na iOS ani na watchOS.

Do rozhodování by měly být vždy zapojeny nemotorické nálezy, poznatky pacienta a klinické

návštěvy.

Důrazně se doporučuje porovnávat výsledky Parky s klinickými nálezy a poznatky uváděnými

pacientem.

Při prvním použití za účelem ověření konzistence toku dat se doporučuje pečlivě sledovat

výsledky pacienta po dobu 3 až 5 dnů na pacienta. Toto období by rovněž umožnilo odhalení

jakýchkoli technických problémů.

Pacientům by mělo být doporučeno nosit Apple Watch na nejvíce postižené paži.

Pacienti nebo pečovatelé jsou vyzýváni k zadání rozvrhu užívání léků. Pokud toho pacient není

schopen samostatně nebo s pomocí svých pečovatelů, doporučuje se poskytovatelům

zdravotní péče nabídnout pomoc v klinickém prostředí.

Pacienti by neměli hodnotit průběh svého onemocnění výhradně na základě dat z aplikace

Parky.

V případě selhání aplikace Parky by pacienti měli užívat léky podle předpisu.

Aplikace Parky neprovádí žádné implicitní hodnocení léků.
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| Uživatelská příručka ZABEZPEČENÍ DAT

ZABEZPEČENÍ DAT

1. Parky shromažďuje data o pohybu pouze tehdy, když uživatel nosí Apple Watch.

2. Kromě dat o pohybu Parky neshromažďuje data o mobilních a telefonních aktivitách,

obrazovce ani používání aplikací.

3. Data uživatele mohou být sdílena pouze s poskytovatelem zdravotní péče, pro kterého

uživatel nebo pečovatel poskytl souhlas, a mohou být sdílena vždy pouze s jedním

poskytovatelem zdravotní péče.

4. Data uživatele, včetně osobně identifikovatelných údajů, jsou uložena na serverech splňujících

požadavky HIPAA s využitím standardu Advanced Encryption Standard (AES256). Data

uživatele nejsou nikdy sdílena se třetí stranou s výjimkou autorizovaného poskytovatele

zdravotní péče.

5. Pro další zajištění bezpečnosti zařízení se doporučuje nainstalovat mobilní bezpečnostní

software.

NEŽÁDOUCÍ PŘÍHODY

1. Pokud přehledy příznaků uživatele neodpovídají očekáváním poskytovatele zdravotní péče,

okamžitě přestaňte Parky během klinické praxe používat.

2. V případě jakýchkoli podezřelých chybných výpočtů, technických problémů a dalších příhod

kontaktujte support@parkynow.com

h2o Therapeutics
Mustafa Kemal Mah. 2131 Cad. No:15
06510 Çankaya / Ankara / Türkiye

(01)8685063631006
(10)P1/1.6.1
(11)20260710

www.parkynow.com
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